
До председателя на НЖ 

Назначено със № РД-26-269/29.01.2025 г. 

на изпълнителния директор на УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов" 

София 

 

 

СТАНОВИЩЕ 
 

от Доц. д-р Иван Венциславов Янков, дм 

Катедра педиатрия и медицинска генетика, МУ–Пловдив 

Адрес: г. Пловдив, обл. Пловдив, бул. “Руски“ №95, ет 3 

Тел. 0889 582 886, e-mail:  Ivan.Yankov@mu-plovdiv.bg 
 

По конкурса за АД „доцент“, област висше образование: 7.Здравеопазване и спорт; 

професионално направление 7.1.Медицина; специалност „педиатрия“ 
 

1. Общо представяне на процедурата. Конкурсът за АД „Доцент“ по 

научната специалност „Педиатрия“ е обявен по съответния ред, съобразно правилникът 

за развитие на академичния състав на УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“ ЕАД.  

Становището по материалите е основано на ЗРАС в Р България, Правилника за 

приложението му, Правилника за условията и реда за придобиване на НС и АД, и 

качествените критерии за развитие на академичния състав на УМБАЛСМ " Н. И. 

Пирогов". 

Спазена е процедурата за определяне състава на НЖ със заповед на № РД-26-

269/29.01.2025 г. на изпълнителния директор на УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов". 

 

В конкурса участва 1 кандидат, допуснат от Комисия по документите: д-

р Деница Руменова Кофинова, дм 

 

Декларирам, че няма конфликт на интереси. 

 

1. Общо описание на представените материали по конкурса. 
Д-р Кофинова е предоставила всички документи, приети по образеца за 

подредба на научните трудове за конкурс за АД „Доцент“ в УМБАЛСМ " Н. И. 

Пирогов". Подкрепени са с необходимия доказателствен материал. 

 

2. Кариерен профил на кандидата. Д-р Кофинова завършва медицина в МУ-

София през 2014 г. Същата година започва работа като лекар в СБАЛДБ „Проф. д-р 

Иван Митев“, Клиника по детска гастроентерология, Катедра Педиатрия, София. От 

май 2023 г. и досега е назначена за Лекар – Педиатър, Детски гастроентеролог в 

Отделение по детска коремна хирургия на УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“, София.  

 От 2016 г. д-р Кофинова е избрана последователно за асистент и гл. асистент 

към Катедра по педиатрия на МУ, София. Участвала е в голям брой квалификационни 

форуми у нас и чужбина. 

 Д-р Кофинова има придобити специалности по педиатрия и детска 

гастроентерология. Защитила е дисертационен труд за присъждане на ОНС „доктор“ на 

тема: „Оценка на фиброзата при хронични чернодробни заболявания в детска възраст“. 

Член е на БЛС, БПА, БДДГХХ, Асоциация на ултразвук в медицината, 

ESPGHAN. 
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Владее немски, английски и руски езици. 

Д-р Кофинова участва активно в лечението на деца с общопедиатрични и 

гастроентерологични заболявания. Като гл. ас. участва в обучението на студенти по 

медицина, стоматология на МУ-София. Участва в наши и международни научни 

форуми, подготвя публикации за български и международни списания. 

Научните интереси на д-р Кофинова са в областта на детска гастроентерология, 

детската ендоскопия и ултразвукова диагностика. 

 

3. Оценка на научните трудове и на цялостното академично развитие на 

кандидата. 

 Обща характеристика на научната продукция и публикационна активност. 
Д-р Кофинова участва в конкурса с 28 публикации: 

- дисертационен труд 

- участие в колективни монографии – 6 бр. 

- участие в учебници – 3 бр. 

- публикации и доклади, публикувани в научни издания, реферирани и 

индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (само Scopus 

и Web of science – 25 бр. 

Общ IF 2.26. 

Д-р Кофинова има участие в редица научни съобщения в международни форуми, 

наши национални и районни научно-практически форуми. 

 Научна активност – разпространение и приложение на научно-

практическите постижения на кандидата. Д-р Кофинова прави своите публикации 

в чуждестранни и наши специализирани научни издания. Повечето от  нейните трудове 

са колективни, с участие на изтъкнати наши и чуждестранни съавтори, което говори за 

авторите и признанието, които тя има в своите среди. 

  Така д-р Кофинова прави достояние на нашата и чужда научна общественост 

своите научни търсения и резултатите от тях. А интересът към тях е подчертан, за 

което свидетелства IF. 

Оценка на научната продукция и научните приноси. Съществени са приносите в 

представените публикации на д-р Кофинова – самостоятелни и в съавторство: 

- еластография на черен дроб при деца 

- усложнения на деца с възпалителни чревни заболявания. 

- роля на генетичните фактори при деца с неалкохолна стеатоза на черния дроб. 

- поведение и терапия при деца с хепатит В и хепатит С. 

- поведение и терапия при болест на Wilson. 

- сурогатни маркери на чернодробната фиброза. 

- публикации с описания на рядка гастроентерлогична патология в детската възраст – 

болест на Wilson, Budd-Chiari Sy, 1p36 Deletion Syndrome и др. 

Много от представените публикации на д-р Кофинова са с редица научно-

приложни приноси и такива с потвърдителен характер. 

 В представената таблица за самооценка по задължителните минимални 

наукометрични показатели на УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов".за направление медицина 

(медико-клинични дисциплини) д-р Кофинова има 273,54 точки, при изискващ се 

минимум за АД „Доцент“ 200 точки. 

 

 Участие в изпълнение и ръководство на проекти. Д-р Кофинова участва в 

един образователен вътреуниверситетски проект на тема „Биохимични, генетични и 



ехографски критерии за оценка степента на развитие на стеатоза и фиброза при 

хронични чернодробни заболявания в детска възраст». 

 

4. Комплексна, качествена оценка на учебно-методическата и 

преподавателската дейност, вкл. научно ръководство на студенти, докторанти, 

специализанти. Д-р Кофинова редовно по времето на цялото си академично развитие 

участва в обучението (практически упражнения и семинарни занимания) на студенти 

по медицина и стоматология. Съавтор е на глави от учебни ръководства, които могат да 

се ползват от студенти по медицина и специализанти. 

  В представената таблица за самооценка по задължителните минимални 

наукометрични показатели на УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов" за направление медицина 

(медико-клинични дисциплини) д-р Кофинова има 273,54 точки, при изискващ се 

минимум за АД „Доцент“ 200 точки, което надхвърля изискващия се минимум.  

 

5. Критични бележки и препоръки – нямам. 

 

6. Обща оценка за съответствието на кандидата спрямо минималните национални 

изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3, съответно на изискванията специфичните за 

УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов".изисквания по направления и за звена с/без 

клинична дейност. Д-р Кофинова е представила самооценка чрез таблица според 

задължителните количествени наукометрични критерии за заемане на АД „доцент“ в 

УМБАЛСМ " Н. И. Пирогов". Тя надхвърля необходимия брой точки, в повечето от 

критериите. 

 

7. Лични впечатления – познавам лично д-р Кофинова от повече от 10 години. Тя 

е изключително отдадена на работата си, задълбочена в диагнотично-терапевтичните си 

търсения, в преподавателската и научната си дейност. През годините е доказала 

умението си да работи в екип. Взискателна е и към себе си, и към 

студентите/специализантите, които обучава, и към колегите, с които работи. С 

отдаденост и грижа за пациентите тя е доказала способността си да се справя с трудни 

клинични случаи. 

 

8. Заключение. Дейността на д-р Деница Руменова Кофинова, дм я представя като 

отличен професионалист, изследовател, клиницист и университетски преподавател. 

Нейните научните разработки са оригинални, задълбочени, прецизно изпълнени.  

Изложените резултати ги правят приложими в ежедневната практика и откриват пътя за 

нови проучвания. 

 Като кандидат за заемане на АД „Доцент“ към УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“ 

ЕАД, д-р Кофинова надхвърля минималните национални изисквания по чл. 26, ал. 2 и 

3, съответно на изискванията по чл. 26, ал. 5 от ЗРАСРБ и специфичните изисквания по 

направления и за звена с/без клинична дейност. 

  

 Всичко изложено по-горе е основание убедено да дам своя положителен вот за 

кандидатурата на д-р Деница Руменова Кофинова, дм 

 

 

 

Дата:26.02.2025 г.      ПОДПИС……………….. 

          /Доц. д-р И. Янков, дм/ 


