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Използвани съкращения 

 

АБ – антибиотик, антибиотици 

АКР – алкално-киселинно равновесие 

БАЛ – бронхо-алвеоларен лаваж 

БПФ – бронхо-плеврална фистула 

ВАТХ – видео-асистирана торакоскопска хирургия 

КТ – компютърна томография 

ЛДХ – лактат дехидрогенеза  

МРТ – магнитно-резонансна томография 

НП – некротизираща пневмония 

ПКК – пълна кръвна картина 

ППУ – парапневмонично плеврално усложнение 

ПППУ – парапенвмонично плевро-пулмонално усложнение 

СЗО – Световна здравна организация 

СУЕ – скорост на утаяване на еритроцитите 

ТЦД – торакоцентезен дрен 

ТТ – торакотомия 

ТТУЗИ – трансторакално ултразвуково изследване 

УЗ – ултразвук 
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CONS – коагулазо-негативен стафилокок 

CPAM – congenital pulmonary airway malformation  

CRP – С-реактивен протеин 

Gr+ – Грам-положителни микроорагнизми 

Gr- – Грам-отрицателни микроорагнизми 

MRSA – Метицилин резистентен Staphylococcus aureus 

VATS – Video Assisted Thoracic Surgery 
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I. ВЪВЕДЕНИЕ 

По литературни данни честотата на усложнената пневмония в 

детска възраст нараства през последните 30 години. В САЩ е 

нараснала от 3.5 на 7 /100 000 при деца под 2 години и от 3.7 на 10.3 

/100 000 при деца от 2-4 години за периода от 1996 до 2007.[1] В 

Европа се е променила 0,5 на 2.6 от 1993 до 2010. В световен мащаб 

честота е средно 3.3/100 000.[2] Според цитирано от Kumar 

епидемиологично проучване се среща при 0.7/100 000 

хоспитализирани хирургично болни деца годишно.[3] 

Според Medina белодробният абсцес и некротизиращата 

пневмония повишават честотата си в интервала 1990г. - 2005г.[4] 

Според публикация на Max и Световната здравна организация 16% 

от смъртните случаи годишно при пневмония (вкл.усложнена) са 

при деца по-малки от 5 години. [5] Според тях честотата на 

инфекциите на долните дихателни пътища в детската възраст в 

САЩ е 3-4 на 100 за година. Според Шивачев усложнените 

деструктивни белодробни заболявания са 9.1% от белодробните 

хирургични заболявания в детската възраст. [6] 

Нерядко тези заболявания се манифестират с пиопневмоторакс 

или се усложняват с персистиращ въздушен ликидж в 

следоперативния период. По литературни справки честота на това 

състояние достига до над 50%. [7,8,9,10] 

Въвеждането на видео-асистирана торакоскопска хирургия 

(ВАТХ) през 2004год. като рутинна интервенция при деца с ППУ и 

ПППУ в Клиника по детска хирургия на УМБАЛСМ „Н.И.Пирогов“, 

даде възможност за миниинвазивно поведение и по-бързо 

възстановяване при тези пациенти.[11] Методиката измести напълно 
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отворените оперативни техники като първичен избор при тази 

нозологична единица. Целта на комплексното лечение е адекватното 

саниране на плевралната и абсцесната кухина и ликвидиране на 

персистиращия въздушен ликидж при минимален травматизъм и 

максимално органосъхраняване. Въпреки постигнатите успехи при 

една част от пациентите се налага извършване на резекционна 

хирургия поради ненапълно овладяване на възпалителния процес и  

персистиращ ликидж на въздух след ВАТХ. Това наложи търсене на 

нов подход, който да реши проблема с персистиращия ер ликидж и 

да е алтернатива на белодробната резекция. От 2016г. в клиниката се 

търсят и разработват методи за третирането на тези пациенти, което 

е обект на настоящия дисертационен труд. 
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II. ЦЕЛ И ЗАДАЧИ 

Цел: 

Да се разработи и въведе комплексен подход при персистиращ 

ликидж на въздух след ВАТХ абсцесотомия в детска възраст. 

Задачи: 

1. Да се оцени ефикасността на миниинвазивната 

бронхоскопска обтурация със синтетичен блокер. 

2. Да се определят индикациите и да се разработи 

диагностично-лечебен алгоритъм за приложение на метода. 

3. Да се оценят ранните и късните резултати. 

4. Да се съпоставят резултати от метода с други, използвани в 

практиката. 

5. Да се въведе методиката като рутинна процедура в 

практиката. 
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III. КЛИНИЧЕН МАТЕРИАЛ: 

За периода 01.2015г. до 12.2023г. в  Oтделение по детска 

гръдна хирургия към Клиника по детска хирургия на УМБАЛСМ 

„Н.И.Пирогов“ са лекувани 120 деца с ПППУ.  

В клиничния материал за включени само пациенти на възраст 

до 18 години, при които възпалителният процес е настъпил при 

нормално развит бял дроб. В проучването не са включени пациенти, 

при които ПППУ са се развили при съпъстваща патология като:  

 вродени аномалии (CPAM) 

 паразитарни кисти  

 специфичен възпалителен процес 

За целите на проучването пациентите са разделени в три групи 

спрямо начина на протичане на заболяването и използваните 

лечебни методи:  

Група А – пациенти на възраст до 18 год. с белодробен абсцес, 

при които е извършена ВАТХ абсцесотомия и въздушният ликидж е 

преустановен спонтанно в рамките на 48-72 часа. В тази група не са 

се наложили допълнителни хирургични или интервенционални 

манипулации. 

Група Б – пациенти на възраст до 18 год. с белодробен абсцес, 

при които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща ТТ с 

резекция на белодробен паренхим поради персистиращ ликидж на 

въздух. 

Група В – пациенти на възраст до 18 год. с белодробен абсцес, 

при които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща 

бронхоскопска обтурация поради персистиращ ликидж на въздух. 
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1. ДЕМОГРАФСКА ХАРАКТЕРИСТИКА 

Хоспитализацията на деца по години е отразен на графиката 

(фиг.1). Годишно броят на пациентите с ППУ и ПППУ е съпоставим. 

Изключение е 2020 год, когато прави впечатление по-малкият брой 

пациенти. Социалната изолация в началото на пандемията с Covid-

19 обуславя по-малката честота на пациентите с ППУ и ПППУ. След 

отпадане на мерките, свързани с пандемията, много по-голям е делът 

на децата с ПППУ и много по-рядко се наблюдават пациенти само с 

плеврален излив или плеврален емпием без наличието на белодробен 

абсцес. Причината за по-високата честота на деца с белодробни 

абсцеси след 2020г са инфекциите, причинени от S.pneumoniae. 

Пневмокок е изолиран от микробиологично изследване от плеврален 

ексудат при 4 деца до 2020год. и при 10 пациента за периода 2022-

2023 год. (фиг.2) 
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Фиг.1 Разпределение на децата по години 
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Фиг.2 Сравнителен анализ на изолираните микроорганизми 

Честотата на ППУ и ПППУ е по-висока в есенно-зимния и 

пролетно-зимния период, което е свързано с по-честите 

респираторни вирусни инфекции, което е демонстрирано и на 

представената графика. (фиг.3) 
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Фиг.3 Разпределение на децата по сезонност на заболеваемост. 

Разпределението по пол в клиничния материал е 1:1.18 

момичета/момчета. Разпределението по възраст спрямо стандартите 

на СЗО е представено на графиката. (фиг.4) При анализа прави 

впечатление, че 80.8% са деца до 6-годишна възраст. 
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Фиг.4 Разпределение на децата по възраст 
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2. КЛИНИЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА 

Пациентите са разпределени спрямо началото на заболяването 

до постъпването в отделението (фиг.5). 

до 10дни
41%

от10 до 
20дни
45%

над 20дни
14%

 

Фиг.5 Разпределение на децата спрямо времето от началото на оплакванията 

до хоспитализация в отделението 

На фиг.6 е представено разпределението по локализация на 

възпалителния процес. 

ляво 
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Фиг.6 Разпределение на децата по локализация на възпалителния процес 
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3. РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБРАЗНИТЕ ИЗСЛЕДВАНИЯ 

При постъпването на всички деца рутинно са извършени 

рентгенография или рентгеноскопия на гръден кош и 

трансторакално ултразвуково изследване (ТТУЗИ).  

Нахадката при ретгеновото изследване е вариабилна и се 

описва като линейно пристенно засенчване с различен размер или 

като тотално засенчена гръдна половина. Кухини с хидроаерично 

ниво невинаги се манифестират при първичното изследване особено 

в случаите, при които пациентите са с голям плеврален излив и 

напълно засенчена гръдна половина. 

Извършеното ТТУЗИ при хоспитализацията е с цел стадиране 

на заболяването. На табл.3 е представено разпределението на децата 

спрямо стадия на ППУ по модифицираната скала на Шивачев. [6] 

 

 Брой пациенти % 

Стадий 1 0 0 

Стадий 2а 17 14% 

Стадий 2б 74 62% 

Стадий 3 29 24% 

Табл.3 Разпределение на децата спрямо ТТУЗИ 
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IV. МЕТОДИ 

За целите на клиничния материал са използвани широк 

спектър от диагностични и терапевтични методи за създаване на 

цялостен алгоритъм на поведение при деца с ППУ. 

1. Анамнеза – начало на оплакванията и протичане на 

заболяването, проведено амбулаторно и/или болнично лечение, 

придружаващи заболявания и алергии. 

2. Физикален статус – общо състояние, оглед, палпация и 

перкусия на гръдния кош и аускултация на белия дроб. Оценява се 

наличието и степенна на тежест на ДН. 

3. Лабораторни изследвания:  

a. стандартен панел от кръвни изследвания – ПКК, биохимия, 

АКР, коагулограма, кръвна група. 

b. Биохимично изследване от плеврален ексудат – pH, ЛДХ, 

белтък, глюкоза 

c. Микробиологично изследване 

- Носен секрет 

- Гърлен секрет 

- Анален секрет 

- Хемокултура 

- Секрет от плеврален ексудат 

- Материал от некротичен белодробен паренхим 

- Трахео-бронхиален секрет 

- Бронхо-алвеоларен секрет 

4. Хистологично изследване: 

a. Цитологично изследване от плеврален ексудат 

b. Плеврални шварти 

c. Белодробен паренхим 
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5. Образна диагностика: 

a. Рентгенография/ рентгеноскопия на гръден кош и бял дроб 

– оценява се наличието и големината на плевралния излив, неговата 

подвижност, наличието на инкапсулирани колекции или 

интрапаренхимни кухини.  

b. ТТУЗИ като рутинно изледване е метод на избор поради 

лесната достъпност и липсата на облъчване за пациентите. Може да 

оцени не само обема на плевралния излив, но и неговата 

консистенция, както и промените в белодробния паренхим. Широко 

застъпена в клиниката е модифицираната от Шивачев скала на 

Hilliard (табл.4)[6]: 
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1 стадий анехогенна колекция без септирани пространства (свободен 

плеврален излив) (фиг.7) 

 

2а стадий  хетерогенно плеврално съдържимо – наличие на фини 

фиброзни септи на места, ограждащи течни колекции. 

Повишена ехогенност на излива без задебеляване на 

париеталната плевра. (фиг.8) 

 

2б стадий  хетерогенно плеврално съдържимо с по-плътни фиброзни 

септи, ограждащи малки течни колекции и повишена 

ехогенност на излива. Задебеляване на париеталната плевра 

до образуване на шварта (плеврален емпием). (фиг.9) 

 

3 стадий 

 

хетерогенно плеврално съдържимо – септирани колекции с 

удебелени, хиперехогенни септи, задебелени плеврални 

листове. Белият дроб, обхванат от сраствания, е с намалена до 

липсваща подвижност. Подлежащият паренхим е с 

възпалителни промени. Намалена е респираторната 

подвижност на диафрагмата. (фиг.10) 

Табл.4 модифицирана от Шивачев скала на Hilliard 
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Фиг.7 1-ви стадий на ППУ 

 

Фиг.8    2а стадий на ППУ 

 

Фиг.9    2б стадий на ППУ 

 

Фиг.10   3-ти стадий на ППУ 
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c. КТ предоперативно се извършва при диагностични 

затруднения и недостатъчна информативна стойност от останалите 

образни изследвания. Също така не се прилага рутинно 

предоперативно поради по-голямата степен на облъчване и 

необходимостта от обща анестезия при по-малките деца. В 

алгоритъма на проследяване на пациентите след бронхоскопска 

обтурация се извършва КТ за оценка на белодробния паренхим. 

Изследването се извършва на 3-ти месец от екстракция на 

обтураторите и при показания на първата година (персистираща 

кухина или друга патологична находка от проведен КТ или 

рентгенография). 

d. МРТ не се използва широко при деца с ППУ поради 

значително по-продължителното време на изследването спрямо КТ 

(при малки деца се извършва под обща анестезия), както и липсата 

на по-голяма информативна стойност спрямо КТ по отношение на 

промените в белодробния паренхим. 

6. Торакоцентеза с поставяне на ТЦД – извършва се при 

пациенти с плеврален излив с отслояване повече от 1см, при 

пациенти, оценени посредством ТТУЗИ като 1-ви или 2а стадий по 

скалата на Шивачев, както и при деца с пиопневмоторакс и/или 

прояви на тежка дихателна недостатъчност към момента на 

хоспитализацията. 

Оперативната намеса се извършва под обща или локална 

анестезия в зависимост от възрастта на пациента. Техниката се 

изразява в инцизия на кожата 0,3 – 1см в областта на 5-то – 6-то 

междуребрие по средна или задна аксиларна линия, отслояване на 

мускулатурата до проникване в плевралната кухина и поставяне на 

ТЦД в размер спрямо възрастта на детето.  
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Интервенцията може да се извърши и под рентгенографски 

контрол по метода на Seldinger, както и посредством въвеждане на 

торапорт, през който да се постави ТЦД. Следва фиксирането му 

към кожата и отвеждане към системата за подводна аспирация по 

Бюлау до транспортирането на пациента до леглото, където се 

поставя на активна аспирация. На таблицата са представени 

изборите на размера на ТЦД според възрастта и килограмите на 

пациента. [123,124] (табл.5) 

Възраст Тегло(кг) Размер на ТЦД 

Новородени <5кг 8-12СН 

до 1 год. 5-10кг 10-14СН 

1-2 год. 10-15кг 14-20СН 

2-5 год. 15-20кг 20-24СН 

5-10 год. 20-30кг 20-28СН 

>10 год. 30-50кг 28-40СН 

Възрастни >50кг 32-40СН 

Табл.5 Таблица за определяне на размера на ТЦД спрямо възраст и тегло 

7. Дренаж по Monaldi – трансторакално дрениране на 

белодробен абсцес под ехографски и рентгенографски контрол. 

Извършва се КТ, за да се определи разположението на белодробния 

абсцес и се дренира кухина по метода на Seldinger с дрен тип „pig 

tail“. 

8. ВАТХ – показани за този тип оперативна намеса са 

пациенти в 2b или 3-ти стадий при проведено ТТУЗИ по скалата на 

Шивачев, пациенти с инкапсулиран плеврален излив и/или 

белодробен абсцес, както и при неефиктивност на поставения 

трансторакален дренаж в рамките на 48-72 часа. ВАТХ не се 
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извършва в пика на острата инфекция. Необходимо е да се проведе 

симптоматично и АБ лечение, за да се стационира общото 

състояние, да се коригират загубите на микроелементи и да се 

компенсира ДН. Изборът за първичен ВАТХ (без предхождаща 

хирургична намеса) или вторичен ВАТХ (след плеврална пункция, 

торакоцентезен дренаж или предхождащ ВАТХ) [11] и времето на 

оперативната намеса се извършва в консилиум между детски хирург, 

анестезиолог и педиатър пулмолог. 

ВАТХ се извършва под обща анестезия с разделна интубация 

при по-големите деца. При по-малките – посредством бронх-

блокатор или интубация в главен бронх. Целта е да се осигури 

оперативно поле в максимален обем. При невъзможност да се 

поддържат адекватни параметри за обдишване при разделна 

интубация оперативната намеса се осъществява със стандартна 

трахеална интубация. Това кореспондира със значително по-малък 

работен обем в гръдната кухина и последващи технически 

затруднения, както и по-продължително оперативно време. 

Оперативният достъп е посредством два торакопорта, но при 

необходимост може да се постави и трети. Извършват се либерация, 

дебриман и декортикация на белия дроб, както и абсцесотомия при 

наличен белодробен абсцес. Следва лаваж и санация на абсцесната и 

гръдната кухината. Вземат се материали за хистологично и 

микробиологично изследване (плевален ексудат, плеврални шварти, 

некротичен белодробен паренхим). Операцията завършва с 

поставяне на два ТЦД за продължителна аспирация и лаваж на 

плевралната кухина следоперативно. 

9. Торакотомия с резекция на белодробен паренхим след 

ВАТХ абсцесотомия бе метод на избор при пациенти с персистиращ 



21 
 

ликидж на въздух до месец ноември 2016год. Обемът на резекцията 

се обуславя от интраоперативната находка, като варира от атипична 

резекция до лобектомия. От месец декември 2016год., след 

въвеждането на бронхоскопската обтурация, резекционна хирургия 

се извършва само след незадоволителен ефект от 

интервенционалните процедури. 

10.  Бронхоскопската обтурация се въведе в клиниката по 

детска хирургия през месец декември 2016год. Използваме 

синтетични, преварително моделирани за съответния пациент, 

обтуратори. Те са от порест материал и при контакт с вода 

неколкократно увеличават размера си, което благоприятства 

поставянето им и плътния контакт в лумена на бронха. (фиг.11 и 12) 

Обтураторът се въвежда посредством ригидна бронхоскопия. При 

по-големи деца, при които бронхите са с по-голям диаметър, се 

налага използване на повече от един обтуратор или моделирана 

синтетична гъба. (фиг.13) Следва верифициране на позицията им 

чрез флексибилна бронхоскопия. Първоначално екстракцията на 

обтуратора се извърваше на 40-ти ден, но в хода на кривата на 

обучение и анализ на постигнатите резултати се установи, че този 

срок е прекалено голям. Към днешна дата екстракция се извършва на 

20-ти ден, без да се регистрира продължаващ ликидж при по-ранната 

екстракция. 
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Фиг.11 Синтетичен бронх обтуратор 

 

Фиг.12 Размер на обтуратора след контакт с вода 
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фиг.13 Синтетична гъба 

11.  Статистически методи 

a. Дескриптивна статистика 

- Количествените променливи са представени чрез 

обобщаващите статистически характеристики - средна аритметична 

(Mean), медиана (Median), стандартно отклонение (SD), минимална и 

максимална стойност; 

- Категорийните променливи са представени чрез 

абсолютни честоти (n) и относителни честоти (%) 

b. Тест на Колмогоров-Смирнов при една извадка (One-Sample 

Kolmogorov-Smirnov test) за проверка на формата на честотните 

разпределения при количествените променливи. 

c. Хи-квадрат тест (Chi-square test) или точен тест на Фишер 

(Fisher’s Exact Test) – при изследване на зависимости между 

описателни (категорийни) данни с две или повече категории. 

d. Непараметричен тест на Кръскал-Уолис (Kruskal-Wallis Test) 

при сравняване на повече от две независими групи – при рангови 
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данни или когато формата на честотното разпределение е различна 

от формата на нормалното разпределение.  

Приетото прагово ниво на значимост е α=0,05. Статистическа 

значимост се приема, когато p стойността (p-value) е по-малка от α. 

За обработка на данните от проучването е използван 

специализираният статистически пакет SPSS (Statistical Package for 

the Social Sciences) версия 20.0 
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V. РЕЗУЛТАТИ 

За целите на проучването пациентите са разделени в три групи 

спрямо протичането на заболяването и различните методи на 

лечение: 

Група А – 57 пациенти на възраст до 18 год. с белодробен 

абсцес, при които е извършена ВАТХ абсцесотомия, при които 

ликидж на въздух е преустановен спонтанно в рамките на 48-72 часа. 

В тази група не са се наложили допълнителни хирургични или 

интервенционални манипулации. 

Група Б – 10 пациенти на възраст до 18 год. с белодробен 

абсцес, при които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща 

ТТ с резекция на белодробен паренхим поради персистиращ ликидж 

на въздух. 

Група В – 50 пациенти на възраст до 18 год. с белодробен 

абсцес, при които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща 

бронхоскопска обтурация поради персистиращ ликидж на въздух. 

Извън представените групи от пациенти бронхоскопска 

обтурация е извършена при 3 деца с белодробен абсцес с минимална 

плеврална реакция и 1 дете с персистиращ ликидж на въздух 

вследствие травматична увреда на белия дроб. Тези пациенти не са 

включени в сравнителния анализ на резултатите поради малкия им 

брой и различното протичане на заболяването. Резултатите при тях 

са представени отделно от останалите пациенти и онагледяват  по-

широкото приложение на методиката. 
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1. ГРУПА А 

57 пациенти на възраст до 18 год. с белодробен абсцес, при 

които е извършена ВАТХ абсцесотомия, при които ликидж на 

въздух е преустановен спонтанно в рамките на 48-72 часа. В тази 

група не са се наложили последващи хирургични или 

интервенционални процедури. 

Демографски параметри: Разпределението по пол е 31 момчета 

и 26 момичета 1.19:1. На фиг.15 е отразено разпределението по 

възраст 
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Фиг.15 Разпределение по възраст на пациентите от група А 

Срокът от началото на заболяването до хоспитализацията в 

клиниката по детска хирургия е от 3 до 38 дни (средно 13.02 дни) 

Хоспитализация в друго лечебно заведение е осъществена при 36 

деца (63.16%). (фиг.16) 
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Фиг.16 Разпределение на децата от група А спрямо времето от началото на 

оплакванията до хоспитализация в отделението 

Възпалителният процес ангажира десния бял дроб при 19 

пациенти (33.33%), а левия бял дроб - при 38(66.67%). 

При хоспитализация рутинно са извършени Ro-графия/скопия 

и ТТУЗИ. КТ като допълнителен диагностичен метод 

предоперативно е извършена при 22 деца (38.6%), като при 10 от тях 

(45.45%) изследването е проведено в друго лечебно заведение, преди 

да се насочат към хирургично отделение. Резултатите спрямо УЗ 

класификацията за ППУ са представени на табл.6 

 Брой пациенти % 

Стадий 1 0 0 

Стадий 2а 11 19.30% 

Стадий 2б 37 64.91% 

Стадий 3 9 15.79% 

Табл.6 Разпределение на децата от група А спрямо стадия от ТТУЗИ 
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Първичен ВАТХ е осъществен при 25 деца (43.86%). 

Оперативната намеса е извършена в срок между първи и осми ден от 

хоспитализацията (средно на 2.1 ден). 

Вторичен ВАТХ е извършен при 32 деца (56.14%). 

Оперативната намеса е извършена между първи и 11-ти дни от 

хоспитализацията (средно на 3.7 ден). (фиг.17) 

Първичен 
ВАТХ
44%

Вторичен 
ВАТХ
56%

 

Фиг.17 Съотношение на пациентите с първичен и вторичен ВАТХ в група А 

Оперативният достъп е посредством два порта при 44 деца 

(77.19%), а с три порта при 13 деца (25%). Извършиха се дебридман, 

декортикация, абсцесотомия, лаваж и санация на абсцесната и 

плевралната кухина. При всички пациенти са заложени два ТЦД. 

Локализацията на белодробния абсцес е представена на 

фиг.18. При 6 деца (10.53%) белодробни абсцеси са установени в 

повече от един лоб на белия дроб 
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Фиг.18 Локализация на белодробния абсцес при децата от група А. 

Постоперативно ТЦД са поставени на активна аспирация и са 

извършвани периодични промивки на 12 часа. 

Постперативно въздушният ликидж е преустановен спонтанно 

при всички пациенти от група А до 48-72 часа. 

РеВАТХ се е извършил при 4 деца (7.69%) поради 

инкапсулирани колекции следоперативно.  При едно дете (1.92%) се 

е наложила конверсия поради лезия на диафрагмата. 

Следоперативното време на дренаж е средно 6.2 дни (от 2 до 

15 дни). Болничният престой е от 5 до 24 дни (средно 13.1 дни) 

12.28% 

17.54% 

5.26% 

59.65% 

15.79% 
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Клиничен случай 1 

Момиче на 3 години с нормално развитие, редовно 

имунизирано, рядко боледуващо. От 10 дни е с катарални прояви и 

фебрилиет до 39 градуса. Проведено симптоматично лечение. 

Лекувано в педиатрично отделение за 4 дни. Поради влошаване в 

общото състояние и образни данни за плеврален излив детето се 

превежда в Клиника по детска хирургия. 

При хоспитализацията от направеното ТТУЗИ – 2а стадий, а от 

рентгенографията – данни за голям превален излив с отслояване 

повече от 2см от гръдната стена. Постави се ТЦД, като се евакуира 

200мл мътен ексудат. (фиг.19) 

 

Фиг.19 Рентгенография при постъпването (вляво) и след поставен ТЦД 

(вдясно) 

В следващите два дни на фона на АБ и симптоматична терапия 

общото състояние се стационира. Персистират фебрилитетът и 

интоксикационните прояви. Поради данни за инкапсулирана 

колекция и наличие на абсцесна кухина от направената 

рентгенография се взе решение за извършването на оперативно 

лечение. (фиг.20) 
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Фиг.20 Рентгенография на 2-ри ден от хоспитализацията 

Извърши се ВАТХ посредством два порта. Освободи се от 

сраствания белият дроб, извърши се дебридман и декортикация. 

Горният лоб се намери инфилтративно променен с абсцес в областта 

на 2-ри сегмент. Извърши се абсцесотомия. Последваха лаваж и 

санация на плевралната и на абсцесната кухини. Заложиха се два 

ТЦД. (фиг.21, 22) 
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Фиг.21 Интраоперативна находка – белодробен абсцес 

Следоперативно въздушният ликидж се преустанови 

спонтанно в рамките на първите 24 часа, детето остана трайно 

афебрилно, като възпалителната активност постепенно намаля. 

 

 

Фиг.22 Следоперативна рентгенография (вляво) и на 3-ти следоперативен ден 

(вдясно) 
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ТЦД се свалиха на 3-ти следоперативен ден след контролна 

рентгенография и минимална секреция от ТЦД. Детето е 

дехоспитализирано след 9 дни болнично лечение с продължаваща 

АБ терапия за дома. При проследяване в рамките на 1 месец е без 

оплаквания с нормален физикален статус. (фиг.23) 

 

Фиг.23 Рентгенографии на 1-ва седмица (вляво) и на 1-ви месец (вдясно) от 

дехоспитализацията. 
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2. ГРУПА Б 

10 пациентa на възраст до 18 години с белодробен абсцес, при 

които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща ТТ с резекция 

на белодробен паренхим поради персистиращ ликидж на въздух. 

Демографски параметри: Разпределението по пол е 3 момчета 

и 7 момичета – 1:2.33. На фиг.24 е отразено рапределението по 

възраст. 
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Фиг.24 Разпределение по възраст на децата от група Б 

Срокът от началото на заболяването до хоспитализация в 

клиниката по детска хирургия е от 5 до 22 дни (средно 11.8 дни) 

Хоспитализация в друго лечебно заведение е осъществена при 9 

деца (90%). (фиг.25) 
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Фиг.25 Разпределение на децата от група Б спрямо времето от началото на 

оплакванията до хоспитализация в отделението 

В група Б възпалителният процес ангажира десния и левия бял 

дроб при равен брой пациенти – по 5. При хоспитализацията 

рутинно са извършени Ro-графия/скопия и ТТУЗИ. КТ като 

допълнителен диагностичен метод предоперативно е извършена при 

7 деца (70%). Резултатите спрямо УЗ класификацията за ППУ е 

представено на таблицата. (табл.7) 

 Брой пациенти % 

Стадий 1 0 0 

Стадий 2а 1 10% 

Стадий 2б 5 50% 

Стадий 3 4 40% 

Табл.7 Разпределение на децата от група Б спрямо ТТУЗИ 

Първичен ВАТХ е осъществен при 6 деца (60%). Оперативната 

намеса е извършена в срок от 0 (в деня на хоспитализация) до 4 дни 

(средно 1.83 дни). 
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Вторичен ВАТХ е извършен при 4 деца (40%). Оперативната 

намеса е извършена между 1-ви и 10-ти ден от постъпването (средно 

3.75 дни). (фиг.26) 

Първичен 
ВАТХ
60%

Вторичен 
ВАТХ
40%

 

Фиг.26 Разпределение на децата от група Б спрямо срока на оперативното 

лечение 

Оперативният достъп е посредством два порта при 4 деца 

(40%), а с три порта при 6 деца (60%). Извършени са дебридман, 

декортикация, абсцесотомия, лаваж и санация на абсцесната и на 

плевралната кухина. При всички са заложени два ТЦД. 

Локализацията на белодробния абсцес е представена на 

фиг.27. При един от пациентите е засегнат повече от един лоб на 

белия дроб. 
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Фиг.27 Локализация на белодробния абсцес при децата от група Б 

Постоперативно ТЦД са поставени на активна аспирация и са 

извършвани периодични промивки на 12 часа. Поради 

инкапсулирани колекции се е наложило извършване на реВАТХ при 

2 деца (20%).  

Срокът за извършване на ТТ е средно 6.2 дни (между 3 и 13 

дни) от установяването на ликидж на въздух след ВАТХ 

абсцесотомия. РеТТ е извършена при 1 дете (10%) – при първата е 

извършена сутура на бронхи, но поради данни за пневмоторакс се е 

наложила реоперация с атипична резекция на засеганатия паренхим. 
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При пациентите от група Б обемът на извършената резекция е: 

три лобектомии, пет сегментектомии, две атипични резекции. За да 

се онагледи процентно загубата на белодробен паренхим за най-

малка анатомична единица се приема един белодробен сегмент. 

Резекция на един сегмент се равнява на 10% загуба на белодробен 

паренхим. (табл.8) 

Загуба на  

белодробен паренхим 

Брой пациенти % 

<10% 2 20% 

10% 2 20% 

20% 2 20% 

30% 0 0 

40% 1 10% 

50% 3 30% 

Табл.8 Процентно разпределение на загубата на белодробен паренхим при 

пациентите от група Б 

Срокът на продължителен дренаж е между 7 и 39 дни. 

Стойностите са изчислени от първично поставен ТЦД при 

торакоцентеза или ВАТХ, а не от извършването на торакотомия 

(средно 17.4 дни). Болничният престой е от 15 до 42 дни, (средно 

24.4 дни) 

 Клиничен случай 2 

Момиче на 4 год. с нормално развитие, редовно имунизирано, 

често боледуващо от респираторни инфекции. Заболява от 6 дни с 

температура и кашлица. Проведено амбулаторно АБ лечение и 2 дни 

болнично лечение в педиатрично отделение. Поради влошаване в 
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общото състояние и образни данни за плеварален излив детето се 

превежда в Клиника по детска хирургия. 

При постъпването от проведена рентгенография – почти 

изцяло засенчена дясна гръдна половина. От ТТУЗИ – 2б стадий. 

Поради тежкото общо състояние, въпреки че детето е показано за 

първичен ВАТХ, се взе решение на първи етап да се постави ТЦД и 

да се извърши вторичен ВАТХ. При поставяне на дренаж се 

евакуираха над 400мл мътноват ексудат. (фиг.28) 

 

Фиг.28 Вляво Рентгенография при хоспитализацията. Вдясно - след поставен 

ТЦД 

След подготовка на следващия ден се извърши ВАТХ 

посредством три порта. Извърши се дебридман, декортикация и 

абсцесотомия на абсцес в трети сегмент. (фиг.29) 
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Фиг.29 Вляво интраоперативна находка – белдоробен абсцес. Вдясно – 

следоперативна рентгенография 

Следоперативният период протече затегнато с изразен 

фебрилно интоксикационен синдром. На 12-ти следоперативен ден 

поради персистиращ ликидж на въздух се взе решение за 

извършване на ТТ. (фиг.30) 

 

Фиг.30 Рентгенография на трети следоперативен ден след ВАТХ. КТ на 12-ти 

следоперативен ден – персистираща кухина в белодробния паренхим. 

При ТТ се намериха дифузно шварти и сраствания на белия 

дроб към гръдната стена, както и хронифицирал абсцес в областта на 
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3-ти сегмент. След като се освободи белият дроб, се извърши 

атипична резекция на абсцеса. (фиг.31) 

 

Фиг.31 Интраоперативна находка и следоперативна рентгенография 

Следоперативно степенно се подобри общото състояние. 

Детето остана трайно афебрилно. ТЦД свалени на 4-ти ден от ТТ. 

Обща продължителност на дренаж – 22 дни. Болничен престой – 27 

дни.(фиг.32) 

 

Фиг.32 Вляво рентгенография на 4-ти ден от ТТ при сваляне на ТЦД. Вдясно – 

при дехоспитализация 8-ми ден от ТТ. 
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Детето се проследи за период от 1 година, през което време е с 

нормално развитие, без оплаквания и с нормален физикален стаус. 

(фиг.33) 

 

Фиг.33 Рентгенографии на 14-ти ден, 6-ти месец и една година от 

дехоспитализация. 
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3. ГРУПА В 

50 пациенти на възраст до 18 години с белодробен абсцес, при 

които е извършена ВАТХ абсцесотомия и последваща 

бронхоскопска обтурация поради персистиращ ликидж на въздух. 

Демографски параметри: Разпределението по пол в група В е 

30 момчета и 20 момичета (1,5:1). На фиг.34 е отразено 

разпределението по възраст. 
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Фиг.34 Разпределение на децата от група В по възраст 

Срокът от началото на заболяването до хоспитализацията в 

клиниката по детска хирургия е между 4 и 30 дни (средно 10.6 дни) 

(фиг.35). Хоспитализация в друго лечебно заведение е осъществена 

при 37 деца (74%). 
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Фиг.35 Разпределение на децата от група В спрямо времето от началото на 

оплакванията до хоспитализация в отделението 

Възпалителният процес ангажира десния бял дроб при 28 деца 

и левия бял дроб при 20 деца. При две деца възпалителният процес е 

бил двустранно. При едното от тях от контралатералната страна се е 

поставил ТЦД, а при другото е извършена двустранно ВАТХ, като 

бронхоскопска обтурация се е наложила само от едната страна. 

При хоспитализация рутинно са извършени Ro-графия/скопия 

и ТТУЗИ. КТ като допълнителен диагностичен метод 

предоперативно е извършена при 24 деца (48%), като при 10 от тях 

(41.67%) изследването е проведено в друго лечебно заведение преди 

да се насочат към хирургично отделение. Резултатите спрямо УЗ 

класификацията за ППУ са представени на табл.9 
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 Брой пациенти % 

Стадий 1 0 0 

Стадий 2а 6 12% 

Стадий 2b 28 56% 

Стадий 3 16 32% 

Табл.9 Разпределение на децата от група В спрямо ТТУЗИ 

Първичен ВАТХ е осъществен при 8 деца (16%). Оперативната 

намеса е извършена между 1-ви и 2-ри ден от хоспитализацията 

(средно 1.6 дни). 

Вторичен ВАТХ е извършен при 42 деца (84%). Оперативната 

намеса е извършена между 1-ви и 8-ми ден от постъпването (средно 

3.3 дни). Три от децата (6%) постъпват в клиниката след извършена 

ВАТХ в друго лечебно заведение. 

Оперативният достъп е посредством два порта при 36 деца 

(72%) или с три порта при 14 деца (28%). Извършен е дебридман, 

декортикация, абсцесотомия, лаваж и санация на абсцесната и 

плевралната кухина. При всички са заложени два ТЦД. 

Локализацията на белодробните абсцеси на пациентите от 

група В е представена на фиг.36 



46 
 

 

Фиг.36 Локализация на белодробния абсцес при децата от група В. При 8 от 

децата има ангажиране на повече от един лоб. 

Постоперативно ТЦД са поставени на активна аспирация и са 

извършвани периодични промивки на 12 часа. 

Префиксиране на дреновете следоперативно се е наложило 

при 4 деца (8%). Поради инкапсулирани колекции след извършена 

ВАТХ се е наложило извършване на реВАТХ при 11 деца (22%), 

като при три (27.27%) от тях ВАТХ е извършен първично в друго 

лечебно заведение. При едно дете (2%) се е наложило извършване на 

ререВАТХ. 

10% 

38% 

22% 

18% 28% 
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Бронхоскопска обтурация е предприета между 1-ви и 12-ти 

ден от проявения ликидж (средно 3.6 дни). При 6 деца (12%) поради 

голямата зона на деструкция обтурацията е извършена едновременно 

с оперативната намеса. В тези случаи се очаква значителен ликидж, 

който няма да се разреши спонтанно и ще възпрепятства 

реекспанзията на здравия паренхим. На фиг.37 са представени 

локализацията на поставените обтуратори. При 11 деца (22%) е 

извършена сегментнта обтурация, а при едно дете (2%) са 

обтурирани горен и среден лоб вдясно. 

Фиг.37 Процентно разпределение на обтурираните бронхи.  

30% 

4% 

10% 

20% 

12% 
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Броят поставени обтуратори е между 1 и 3 (средно 1.58 

обтуратора). (табл.10) 

Брой обтуратори Брой деца % 

1 30 60% 

2 11 22% 

3 9 18% 

Табл.10 Брой обтуратори използвани за бронхоскопска обтурация при един 

пациент 

Повторна бронхоскопия поради мигриране или 

експекториране на обтуратора се е извършила при 14 деца (28%). 

Пълно преустановяване на въздушния ликидж се постигна при 

47 деца (94%). При 3 деца (6%) поради персистиране на ликиджа 

след обтурация се е наложила последваща торакотомия с резекция 

на засегнатия белодробен паренхим – атипична резекция в областта 

на един белодробен сегмент. При нито едно от децата в група В 

загубата на белодробен паренхим не надвишава 10%. 

Срокът на продължителен дренаж е между 3 и 32 дни (средно 

13.6 дни). Стойносите са изчислени от първично поставен ТЦД при 

торакоцентеза или ВАТХ. 

Болничният престой е между 12 и 39 дни, (средно 18.74дни). 

Екстракцията на бронхобтураторите е извършена между 18-ти 

и 50-ти ден от обтурацията (средно 27.12дни), като при 6 от 

пациентите не е установен обтуратор при извършена бронхоскопия 

поради нерегистрирана експекторация на същия. При последващ 

оглед след екстракция на мястото на лагеруване се е визуализирала 

хиперемирана лигавица, като не се установяват значими гранулации 
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или патологична находка, която да налага последваща хирургична 

или интервенционална намеса. 

Клиничен случай 3 

Момиче на 3 години с нормално развитие, рядко боледуващо, 

редовно имунизирано, без придружаващи заболявания. От 14 дни с 

катарални прояви, а от 7 дни с температура до 39 градуса. 

Амбулаторно лекувано със симптоматични средства. След направена 

рентгенография с данни за плеврален излив е насочено за лечение 

Клиника по детска хирургия.  

При хоспитализацията детето е в тежко увредено общо 

състояние, интоксикирано, фебрилно до 38.7 градуса, тахикардично, 

тахипноично,  с данни на дихателна недостатъчност. От проведено 

ТТУЗИ –2б-3 стадий на ППУ, а от рентгенография данни за голям 

плеврален излив с отслояване над 2см.(фиг.38) 
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Фиг.38 Рентгенография при хоспитализация в Клиника по детска хирургия 

 При хоспитализацията се постави широколуменен ТЦД с 

евакуиране на 250мл. гъст гноевиден ексудат. Торакалният дрен се 

остави на активна аспирация и последва реанимационно и АБ 

лечение. В следващите дни персистират фебрилитетът и 

интоксикационните прояви при стационирано увредено общо 

състояние. При направена рентгенографска диагностика с данни за 

инакпсулирани колекции и белодробен абсцес се взе решение за 

оперативно лечение – ВАТХ. (фиг.39) 
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Фиг.39 Рентгенография на 4-ти ден от хоспитализацията 

Оперативната намеса се извърши посредством два 

торакопорта. При ревизията се установиха сраствания на белия дроб 

по всички повърхности, плътни шварти и фибринови повлекла и 

голям абсцес в областта на 2-ри-3-ти сегмент на белия дроб вдясно. 

Извърши се дебридман, декортикация, абсцесотомия, лаважи и 

санация на плевралната и абсцесната кухина. Заложиха се два ТЦД. 

(фиг.40, 41) 
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фиг.40 Интраоперативна находка – либериране на белия дроб и отстраняване 

на фибриновите повлекла 

 

Фиг.41 Интраоперативна находка – абсцесотомия на абсцес във 2-ри-3-ти 

сегмент с евакуиране на гноевидното съдържимо. 
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Следоперативната рентгенография е представената на фиг.42 

 

Фиг.42 Следоперативна рентгенография 

Следоперативно е с персистиращ ликидж на въздух в 

следващите седем дни, без тенденция за намаляване. Взе се решение 

за извършване на бронхоскопска обтурация при секреция от ТЦД 

20мл/24часа и намаляваща възпалителна активност CRP 2.23 mg/dl и 

WBC 13.6 g/l. 

Посредством ригидна бронхоскопия се въведе предварително 

моделиран синтетичен обтуратор в бронха за горен лоб. Последва 

флексибилна бронхоскопия за верифициране на местоположението 

му. Ликиджът на въздух се преустанови още по време на 

интервенцията, което се потвърждава при наблюдение на системата 

за подводен дренаж – след поставяне на блокера пациентът се 

обдишва през ригидния бронхоскоп с пошено налягане и не се 

установява „бълбукане“. (фиг.43) 
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Фиг.43 На първата снимка е показано въвеждането на обтуратора през 

ригидния бронхоскоп. На втората е позиционирането в устието на десен 

горнолобарен бронх. На третата е образ от извършена флексибилна 

бронхоскопия, за обективизиране на правилното местоположение 

В следващите два дни степенно се подобри общото състояние 

на детето, нормализира се температура и се отрази спад на 

възпалителните показатели. ТЦД са свалени на 14-ти ден от 

хоспитализацията (3-ти ден от обтурацията). Детето е изписано след 

21 дни болнично лечение с продължаваща АБ терапия. На фиг.44 са 

представени рентгенографии при сваляне на ТЦД и при 

дехоспитализацията. 

 

Фиг.44 Рентгенография при сваляне на ТЦД (вляво) и при дехоспитализацията 

(вдясно) 
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На 26-ти ден от обтурацията детето се хоспитализира за 

екстракция на бронхобтуратора. Извърши се ригидна бронхоскопия 

с екстракция и последваща флексибилна бронхоскопия за лаваж и 

аспирация и оценка на наличните промени.(фиг.45)  

 

Фиг.45 Екстракция на тапата посредством ригидна бронхоскопия (снимката 

вляво). При флексибилна бронхоскопия – минимална хиперемия на мястото на 

лагеруване на обтуратора в десен горнолобарен бронх (снимката вдясно). 

 При проследяване детето е с нормално развитие, без 

оплаквания и без отклонения във физикалния статус. На фиг.46 и 47 

са показани динамиката в извършените образни изследвания, на 

които се обективизира пълното възстановяване на белодробния 

паренхим. 
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Фиг.46 Контролни рентгенографии на 3-ти(вляво) и 6-ти месец(вдясно) 

 

Фиг.47 КТ на трети месец от дехоспитализацията  
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4. ДРУГИ СЛУЧАИ С ПРИЛОЖЕНИЕ НА 

БРОНХОСКОПСКАТА ОБТУРАЦИЯ 

Отделна част от представените групи пациенти са 3 деца с 

белодробен абсцес, но с минимална плеврална реакция, неналагаща 

извършването на ВАТХ. В тези случаи се е извършила КТ и дренаж 

по Monaldi на абсцесната кухина, под ехографски и ренгенографски 

контрол. Последва продължителна аспирация и периодичен лаваж на 

абсцесната кухина на 6 часа. Бронхоскопска обтурация е извършена 

между 2-ри и 5-ти ден след саниране на абсцесната кухина. 

Успеваемост от метода се регистрира при две от децата, които при 

проследяване са с нормално развитие и без остатъчни промени при 

извършени образни изследвания. При третото дете един месец след 

дехоспитализацията се извърши КТ на гръден кош, на която се 

установи персистиране на голяма кухина в областта на 3-ти сегмент 

на десен бял дроб, което наложи оперативно лечение – торакотомия 

със сегментектомия.  

Бронхоскопска обтурация успешно приложихме и при един 

пациент с травматична белодробна увреда – хематом в областта на 

долен ляв лоб. Една седмица след ВАТХ - евакуиране на хематома и 

дренаж на гръдната кухина при пациента се регистрира 

пневмоторакс. След поставяне на ТЦД персистира въздушен 

ликидж, който не се преустанови спонтанно в рамките на 48 часа. 

При този пациент се извърши бронхобтурация на ляв долнодялов 

бронх за срок от 20 дни. След екстракция и проследяване в рамките 

на три месеца не се регистира нов епизод на пневмоторакс. 

Това показва, че методиката намира и по-широко приложение, 

а не само при пациенти с персистиращ въздушен ликидж след ВАТХ 
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абсцесотомия. Поради различните параметри от останалите 

пациенти 4-те деца не са включени в анализа на резултатите. Този 

тип патология не бе предвидена в целите на дисертационния труд, 

но постигнатите резултатите и справките от литературния обзор 

показват, че методиката има по-ширко приложение и в бъдеще 

вероятно ще залегне в лечебния алгоритъм и при други състояния, 

водещи до продължителен въздушен ликидж. 

Клиничен случай 4 

Момиче на две години с необремена преморбидна анамнеза. 

От 10 дни с катарални прояви и температура до 39 градуса. 

Проведено болнично лечение в педиатрично отделение за 4 дни. 

Поради данни за нарастващ левостранен плеврален излив се насочи 

към Клиника по детска хирургия. При хоспитализацията е в тежко 

увредено общо състояние, интоксикирана с прояви на ДН – ноздрено 

дишане, епигасстрален тираж, ДЧ 30-35/мин. Аускултаторно вляво 

бронхо-везикуларно дишане, силно отслабено до липсващо към 

основата. От проведени образни изследвани  с данни за плеврален 

излив с ширина 26мм. От ТТУЗИ 2а стадий. Постави се ТЦД с 

евакирана на 100мл серозно-хеморагичен ексудат. (фиг.48) 
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Фиг.48 Рентгенография при хоспитализация (вляво) и след поставен ТЦД 

(вдясно) 

В хода на продължващо АБ лечение се подобри общото 

състояние и се нормализира телесната температура. Поради липса на 

секреция от ТЦД, същият се свали на трети ден от поставянето му. 

От проведените контролни образни изследвания с данни за абсцесна 

кухина в ляв долен дял.(фиг.49, 50) 

 

Фиг.49 Рентгенографии на 2-ри и 6-ти ден от хоспитализацията 
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фиг.50 КТ извършена на 7-ми ден от хоспитализацията 

Поради минимално количество плеврален излив – 7.5мм се взе 

решение да се извърши дренаж по Monaldi на абсцесната кухина под 

рентгенографски и ехографски контрол. Въведе се дрен тип “pig tail” 

9F, като се евакуираха обилно количество въздух и гъста кафеникава 

гной около 40мл. (фиг.51) 
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фиг.51 Дренаж на абсцесната кухина 

След саниране на абсцесната кухина на пети ден от дренажа се 

извърши бронхоскопска обтурация на долнолобарен бронх вляво с 

два предварително моделирани бронхобтуратора. Детето остана 

трайно афебрилно, регистира се степенно подобрение в белодробния 

статус и се регистрира спад във възпалителната активност от 

параклиничните изседвания. Дренажът се свали на 7-ми ден от 

дренирането на абсцеса.(фиг.52) 



62 
 

 

Фиг.52 Контролни рентгенографии в хода на продължаващо консервативно 

лечение 

Детето се изписа след 17 дни болнично лечение. Бронхоскопия 

с екстракция на обтураторите се извърши 30 дни след обтурацията. 

При проследяване в рамките на 2 месеца след приключило лечение 

детето е без оплаквания с нормален физикален статус. (фиг.52) 

 

Фиг.53 Рентгенографии при екстракция на обтураторите (вляво) и два месеца 

по-късно (вдясно) 
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VI. СРАВНИТЕЛЕН АНАЛИЗ 

1. СРАВНИТЕЛЕН АНАЛИЗ ПО ДЕМОГРАФСКИ 
ПАРАМЕТРИ 

На фиг.54 и 55 и табл.11 и 12  са представени сравнителните 
анализи по пол и възраст на пациентите в трите групи. 
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Фиг.54 Сравнителен анализ по възраст в трите групи 

Показател Група N Mean Median SD Min Max p 
възраст Група А 57 4,10 3,00 2,99 1,00 17,00  

 
0,409 

Група Б 10 3,30 2,50 2,58 1,00 9,00 
Група В 50 3,37 3,00 2,37 1,00 13,00 

Табл.11 Сравнителен анализ по възраст в трите групи 

При използването на Chi-Square тест и Kruskal Wallis тест не 

се наблюдават статистически значими разлики по отношение 

разпределението по възраст на пациентите в трите групи. 
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Фиг.55 Сравнителен анализ по пол в трите групи 

Пол    Група Общо p 
Група А Група Б Група В 

Мъже N 31 3 30 64  
 
 

0,382 

% 54,39% 30,0% 60% 54.7% 
Жени N 26 7 20 53 

% 45,61% 70,0% 40% 45,3% 
Общо N 57 10 50 117 

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Табл.12 Сравнителен анализ по пол в трите групи 

При използването на Chi-Square тест и Kruskal Wallis тест не 

се наблюдават статистически значими разлики по отношение 

разпределението по пол на пациентите в трите групи. Установява се 

лек превес на мъжкия пол 1.2:1. 
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2. СРАВНИТЕЛЕН АНАЛИЗ ПО КЛИНИЧНИ 

ПАРАМЕТРИ 

Времето от появата на оплакванията до хоспитализация в 

клиника по детска хирургия е представена на фиг.56 По този 

параметър не се регистрира статистически значима разлика в 

отделните групи. Най-малък е делът на пациенти с давност повече от 

20 дни. Това се дължи на информираността на медицинските 

специалисти отностно стадиите на заболяването и методите на 

лечение, добрата колаборация между лечебните заведения и по-

ранното насочване на пациентите. 

0

10

20

30

40

50

60

до 10 дни 10-20 дни над 20 дни

ВАТХ + 
бронхоскопска 
обтурация

ВАТХ + ТТ

 

Фиг.56 Сравнителен анализ на трите групи спрямо времето от началото на 

оплакванията до хоспитализация в отделението 

Различията в ангажирането на ляв и десен бял дроб в трите 

групи е представено на фиг.57 Двустранно ангажиране от 

възпалителния процес се регистира само при две деца в група В.  
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Фиг.57 Сравнителен анализ на трите групи спрямо локализацията на 

възпалителния процес 

Разпределение спрямо УЗ класификация е представено на 

табл.13 

 ВАТХ ВАТХ + ТТ ВАТХ + 

бронхоскопска 

обтурация 

Брой 

деца 

% Брой 

деца 

% Брой 

деца 

% 

Стадий 1 0 0 0 0 0 0 

Стадий 2a 11 19.30% 1 10% 6 12% 

Стадий 2б 37 64.91% 5 50% 28 56% 

Стадий 3 9 15.79% 4 40% 16 32% 

Табл.13 Сравнителен анализ спрямо стадия на ТТУЗИ в трите групи 

Най-голяма е честота на пациентите в 2б стадий. И по този 

показател резултатите са съпоставими между отделните групи. 

Сравнение в извършването на ВАТХ като първична или 

вторична интевенция е представено на фиг.58. 
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Фиг.58 Сравнителен анализ в извършването на  

първичен или вторичен ВАТХ в трите групи 

Допускаме, че по-голямата честота на извършване на вторична 

ВАТХ се обяснява с по-голямата площ на деструкция при 

пациентите от група В спрямо тези в група А. Поставянето на ТЦД е 

с цел дебарасиране на гръдната кухина и след овладяване на 

състоянието се пристъпва към оперативно лечение в „чист 

прозорец“. 

Локализацията на абсцесите е представена на табл.14 и фиг.59 

Локализация на 
абсцесите 

ВАТХ ВАТХ + ТТ ВАТХ + 
бронхоскопска 

обтурация 
Брой 
деца 

% Брой 
деца 

% Брой 
деца 

% 

Десен горен лоб 7 12.28% 4 40% 19 38% 

Среден лоб 3 5.26% 1 10% 5 10% 

Десен долен лоб 10 17.54% 2 20% 9 18% 

Ляв горен лоб 9 15.79% 0 0% 11 22% 

Ляв долен лоб 34 59.65% 5 50% 14 28% 

Повече от един 

лоб 

6 10.53% 1 10% 8 16% 

Табл.14 Сравнителен анализ на локализацията на абсцесите в трите групи 
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Фиг.59 Обобщена локализация на абсцесите в трите групи 

РеВАТХ  в обхванатите от анализа пациенти се е извършил 

при 17 деца(14.53%). РереВАТХ е извършен само при едно дете в 

група В. Разпределението в отделните групи е представено на 

фиг.60. 

25.64% 

7.69% 

17.95% 

17.09% 

45.3% 
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ВАТХ; 4

ВАТХ + ТТ; 2ВАТХ + 
обтурация; 

11

 
Фиг.60 Сравнителен анализ на извършен реВАТХ 

Сравнителен анализ на загуба на белодробен паренхим в 

различните групи е представен в таблицата. На всички пациенти от 

група Б е извършена резекционна хирургия – т.е. загуба на 

белодробен в различен обем, но в 100% от случаите. Загубата на 

белодробен паренхим при децата от група В е само при 6% и то 

атипична резеция, <10% загуба на белодробен паренхим. (табл.15) 

Загуба на 

белодробен 

паренхим 

ВАТХ ВАТХ + ТТ ВАТХ + 

бронхоскопска 

обтурация 

Брой 

деца 

% Брой 

деца 

% Брой 

деца 

% 

<10% 0 0% 2 20% 3 6% 

10% 0 0% 2 20% 0 0% 

20% 0 0% 2 20% 0 0% 

30% 0 0% 0 0% 0 0% 

40% 0 0% 1 10% 0 0% 

50% 0 0% 3 30% 0 0% 

Табл.15 Съотношение (%) на загубата на белодробен паренхим в трите групи 
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Сравнителен анализ на времето на дренаж и болничен престой 

са представени на табл.16, 17 и 18. 

 ВАТХ ВАТХ + 

ТТ 

ВАТХ + 

бронхоскопска 

обтурация 

Средна продължителност 

на дренаж 

6.21 дни 17.3 дни 13.6 дни 

Среден болничен престой 13.19 дни 24.4 дни 18.74 дни 

Табл.16 Сравнителен анализ по време на дренаж и болничен престой 

Показател Група N Mean Median SD Min Max p 
Сваляне 
на ТЦД 

Група 1 57 6,21 4,50 4,16 2,00 18,00  
<0,001 Група 2 10 17,30 10,50 11,33 6,00 39,00 

Група 3 50 13,60 13,00 7,48 3,00 32,00 

Табл.17 Сравнителен анализ по време на дренаж 

Показател Група N Mean Median SD Min Max p 
Болничен 
престой 

Група 1 57 13,19 13,00 4,52 5,00 25,00  
<0,001 Група 2 10 24,40 21,00 9,28 15,00 42,00 

Група 3 50 18,74 17,00 6,58 12,00 39,00 

Табл.18 Сравнителен анализ на болничния престой 

От таблиците и обработката на материала, прави впечатление, 

че времето на дренаж и болничният престой са най-кратки в група А 

– пациентите, при които ликиджът на въздух е преустановен 

спонтанно в рамките на 48-72 часа от извършена ВАТХ. Установява 

се статистически значима разлика по тези два параметъра между 

пациентите в група Б и В. При тях въздушният лик не е 

преустановен спонтанно и се наложило последващо хирургично или 

интервенционално лечение. Времето на дренаж е намаляло средно с 

3.7 дни, а болничният престой средно с 5.66 дни при пациентите, на 

които е извършена бронхоскопска обтурация. 
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VII. ОБСЪЖДАНЕ 

Лечението на деца с ПППУ остава предизвикателство пред 

всеки детски специалист. Познаването на стадиите на заболяването и 

ранното „агресивно“ лечение допринасят за добрите резултати при 

тези пациенти. ВАТХ е въведена в Отделение по детска гръдна 

хирургия към Клиника по детска хирургия на УМБАЛСМ 

„Н.И.Пирогов“ през 2004год. като основен хирургичен подход при 

деца с ППУ. Във времето методът е доказал своята ефикасност като 

алтернатива на първичната торакотомия – много по-малка травма, 

по-кратка продължителност на хирургичната интервенция, по-ранно 

раздвижване и по-кратък болничен престой. 

Въпреки добрите резултати на ВАТХ, все още пациентите с 

ликидж на въздух след абсцесотомия, който не се преустановява 

спонтанно, подлежаха на резекционна хирургия. В стремежа си към 

минимална травматичност и органосъхраняваща, но достатъчна 

интеренция бе необходим нов метод на лечение при деца с 

персистиращ ликидж на въздух след ВАТХ – абсцесотомия. 

Повечето от разгледаните в литературния обзор методи на 

лечение са неприложими при нашите пациенти поради 

анатомичните и физиологичните особенности на детския организъм 

и конкретната причина за ликидж на въздух. 

В групата, обхваната при нашия анализ, персистиращият 

ликидж на въздух е вследствие на оперативната намеса – 

абсцесотомия. Ликиджът е паренхимен без оформено фистулно 

отвърстие, което да се визуализира при бронхоскопия. Поради тази 

причина миниинвазивните методи като поставяне на стентове, 
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приложението на лазери и инжектиране на различни химични 

субстанции около фистулно отвърстие не са приложими.   

Използването на бронхоскопски клапи, въвеждащи се през 

флексиблен бронхоскоп с диаметър на канал минимум 2.6-2.8мм, е 

неприложимо при най-малките пациенти поради диаметъра на 

трахеята и бронхите, непозволяващи употребата на подобен вид 

бронхоскопи, а тези пациенти представляват по-голямата част от 

обхванатите в дисертационния труд – 83% са деца под 6-годишна 

възраст. 

При методите, използващи различни гелове или лепила на 

нивото на бронхите, от които се предполага, че е персистиращият 

ликидж, е необходимо неколкократното им приложение, което в 

детска възраст е свързано с поредица общи анестезии.  

Плевродезата с автоложна кръв или химични съединения цели 

образуването на сраствания и превенция на последващ епизод на 

пневмоторакс, свързана е с неколкократни интервенции, 

предизвикващи болки и дискомфорт, а също така и допълнителни 

възпалителни реакции.  

Приложението на различни по вид бронхиални блокери е бърз 

и ефикасен миниинвазивен метод, с който се ограничава потокът 

въздух през засегнатия белодробен паренхим и по този начин се 

спомага неговото възстановяване. Ликиджът на въздух се 

преустановява още в момента на поставянето на блокера, което се 

верифицира по време на интервенцията при наблюдение на 

системата за подводна аспирация. С оглед на гореизброеното 

смятаме, че бронхоскопската обтурация със синтетичен обтуратор е 

най-удачният минииванзивен метод при целевата група пациенти 
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като алтернатива на оперативното лечение - резекция на белодробен 

паренхим. 

Бронхоскопската обтурация със синтетичен обтуратор се 

въведе в нашата клиника месец декември 2016 година. 

Първоначално обтурацията се извършваше непосредствено след 

диагностицирането на ликиджа на въздух. Значително по-често бе 

мигрирането или експекторирането на блокера, вероятно поради 

недоброто му моделиранe, което налагаше последващи реобтурации. 

С придобиването на опит в хода на провежданото лечение се 

предприе изчаквателно поведение за времето на обтурация. 

Блокерите се моделираха с по-голям размер, спрямо първоначалния. 

Обтурацията се предприемаше при подобрение в общото състояние, 

достигане на афебрилитет или спад във фебрилните пикове и 

показателите на възпаление, както и намаляване на секрецията от 

ТЦД – обикновено при по-малко от 100мл за 24 часа. 

Едномоментно с оперативното лечение се прилагаше 

бронхобтурация в случаите, в които деструктивният процес 

ангажира голяма повърхност и не се очаква спонтанно 

преустановяване на въздушния ликидж. 

Срокът на обтурация при първите пациенти бе 40 дни. 

Случаите, при които пациентите експекторират блокера и в 

последствие не се регистрира въздушен лик, ни доведоха до изводa, 

че срокът може да е по-кратък. Постепенно времето на обтурация се 

намали на 30 дни, а от 2021 обтураторът се екстрахира на 20-ти ден 

от поставянето му. 

При анализа на резултатите се установи еднородност на 

пациентите по демографски, клинични и образни характеристики. 
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Очаквано пациентите, при които ликиджът на въздух се 

преустановява спонтанно в рамките на 48-72 часа (група А), са с 

много по-бързо възстановяване, по-кратки срокове на 

продължителен дренаж и болничен престой. Това показва 

значително по-тежкото протичане при персистиращ въздушен лик. 

Целта на дисертационния труд е сравняване на пациентите от 

група Б и В, при които имаме продължителен въздушен лик след 

ВАТХ-абсцесотомия.  (табл.19) 

 Група Б Група В 

Средна продължителност на 

дренаж 

17.3 дни 13.6 дни 

Среден болничен престой 24.4 дни 18.74 дни 

% случаи на загуба на  

белодробен паренхим 

100% 6% 

Табл.19 Сравнителен анализ на пациентите от група Б и В 

При приложението на бронхоскопската обтурация 

доказахме: 

1. Методът е интервенционален, не хирургичен – липсва 

следоперативната болкова симптоматика. 

2. Запазване на белодробния паренхим. На практика при 

пациентите от група Б оперативната намеса е свързана със загуба на 

белодробен паренхим в 100% от случаите. Докато при децата в група 

В резекция се извършва само при неуспех на обтурацията – само 6%, 

като и в трите случая са извършени атипични резекции в областта на 

един сегмент – загуба до 10% от белодробния паренхим. 
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3. Въпреки необходимостта от поне още една анестезия за 

екстракция на блокера, интервенциите са с кратка продължителност 

15 до 30мин, за разлика от времето за извършване на резекционна 

хирургия. 

4. Следпроцедурно не се налага реанимационно лечение 

при пациентите от група В. Докато при всички деца от група Б след 

извършена торакотомия има необходимост от поне 48 часа 

реанимационно лечение. 

Освен гореизброените предимства,  параметрите, по които 

могат да се сравнят количествено двата метода, са 

продължителността на дренаж и болничния престой. Времето на 

продължителен дренаж е намалено средно с 3.7 дни – 17.3 дни в 

група Б и 13.6 дни в група В. Още по-значима е разликата в 

болничния престой, който е намален средно с 4.9 дни – 24.4 дни в 

група Б и 18.74 в група В. Това допълнително показва ефикасността 

на метода. Освен че е органосъхраняващ, той благоприятства и по-

бързото раздвижване, рехабилитация и възстановяване при тези 

пациенти и по-краткото време до възвръщане към нормален начин 

на живот. 

Изгради се цялостен алгоритъм на поведение и проследяване 

на пациенти не само при децата с персистиращ въздушен ликидж, но 

и се надгради предходно утвърдения алгоритъм на лечение на ППУ 

в нашата клиника.(фиг.61) 
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Фиг.61 Алгоритъм на поведение при деца с ППУ 
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Показания за консервативно лечение и активно 

наблюдение:  

- Плеврален излив с напречен размер до 10мм на 

рентгенография в легнало положение 

- Пациенти в 1-ви стадий от проведено ТТУЗИ 

Показания за торакоцентеза и поставяне на ТЦД: 

- Плеврален излив с напречен размер над 10мм на 

рентгенография в легнало положение 

- Деца в 1-ви или 2а стадий от проведено ТТУЗИ 

- Данни за пиопневмоторакс или изразена дихателна 

недостатъчност независимо от стадия от ТТУЗИ 

Показания за първична ВАТХ 

- Деца във 2б или 3-ти стадий от проведено ТТУЗИ, но 

в стационирано състояние без тежки прояви на 

дихателна недостатъчност 

- Деца с инкапсулиран плеврален излив 

Показания за вторична ВАТХ 

- Неефктивен плеврален дренаж в рамките на 48-72 

часа 

- Инкапсулиран излив след поставен ТЦД 

- Деца във 2б и 3-ти стадий от проведено ТТУЗИ след 

стациониране на общото състояние, при които 

първично е поставен ТЦД поради пиопневмоторакс 

или изразена дихателна недостатъчност. 
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Показания за бронхоскопска обтурация със синтетичен 

обтуратор: 

- Деца с пермагнени абсцесни кухини, ангажиращи по-

голямата част от един белодробен дял, подлежат на 

обтурация едновременно с оперативна намеса. В тези 

случаи се очаква значителен ликидж, който няма да 

се разреши спонтанно и ще възпрепятства 

реекспанзията на здравия паренхим. 

- Деца с постоянен въздушен ликидж стадии Е в 

рамките на 24 до 48 часа от извършена оперативна 

намеса, който не намалява като интензитет.  

- Деца с непостоянен въздушен ликидж след ВАТХ 

абсцесотомия, неограничаващ се спонтанно в рамките 

на 48 часа. Целта е при възможност обтурацията да се  

извърши след спад във възпалителната активност, 

нормализиране на температура или намаляване на 

фебрилните пикове и секреция от ТЦД под 100мл за 

24 часа.  

Показания за торакотомия с резекция: 

- Неефктивност от извършена бронхоскопска 

обтурация 

- Персистиране на кухина в белия дроб въпреки 

проведените оперативни и/или бронхоскопски 

интервенции 
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Алгоритъм на проследяване на децата след 

дехоспитализация: 

1-ва седмица от дехоспитализацията – рентгеноскопия на бял 

дроб и ПКК с CRP. 

20-ти ден от обтурацията - повторна хоспитализация за 

екстракция на обтуратора и оглед на мястото на лагеруването му. 

Изследвани са ПКК и CRP и се извършва рентгеноскопия. 

3-ти месец – КТ на гръден кош и бял дроб с контраст за оценка 

на белодробния паренхим. 

1-година  – Ro скопия и по преценка КТ на гръден кош 

Спирометрия се извършва в края на първата година от 

приключилото лечение при деца над 5-6 годишна възраст. По-

малките пациенти нямат възможност да извършат изследването. 
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В края на 2023 год. активно се проследиха 9 деца, при които се 

е извършила бронхоскопска обтурация и вече са навършили 5 

години. От извършено функционално изследване на дишане не се 

установиха вентилаторни нарушения или отклонения от нормалните 

показатели. (фиг.62) 

 

Фиг.62 Спирометрия на дете на 6-годишна възраст една година след проведена 

бронхоскопска обтураци 
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VIII. ИЗВОДИ И ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

1. Не са регистрани усложнения от проведените 

бронхоскопски процедури. Смъртността в серията от пациенти е 0%. 

Успеваемост от методиката е регистирана в 94%. 

2. Комбинацията от ВАТХ и бронхоскопската обтурация дават 

възможност цялостното лечението на деца с ПППУ да бъде при 

минимална загуба на белодробен паренхим. Само в 6% от случаите 

се е наложила резекция и то атипични резекции в областта на един 

сегмент. 

3. Методиката се въведе като рутинна процедура и се надгради 

алгоритъмът на лечение при деца с ППУ.  

4. В хода на кривата на обучение се установиха по-добрите 

резултати от методиката, когато се прилага след адекватна санация и 

дренаж на абсцесната и плеврална кухина, а не на фона на активно 

възпаление. Израз на последното са спада на възпалителните 

показатели и намалената секреция от ТЦД. Решението за времето на 

обтурация остава индивудиално при всеки един конкретен случай. 

5. В сравнение с методите на резекционна хирургия 

бронхоскопските интервенционални процедури водят до 

ликвидиране на въздушния ликидж при минимален травматизъм за 

пациента без повишаване на морбидността и болестността. 

6. В случаите, в които се налага резекционна хирургия, при 

неефикастност от бронхоскопската обтурация, оперативната намеса 

е в много по-малък обем. Доказателство за тове е, че за периода са 

извършени само атипични резекции в областта на един белодробен 

сегмент и нито една лобектомия. 

7. Методиката позволява по-ранно раздвижване и 

рехабилитация на пациентите, което се доказва с по-краткото време 
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на  продължителен дренаж на гръдната кухина и по-краткия 

болничния престой. 

8. Резултатите при проследяване на пациентите показват 

пълно възстановяване в анатомичен и функционален аспект на белия 

дроб, което се обективизира с извършените образни изследвания и 

функционално изследване на дишането. 

9. Приложението на методиката при 4-те деца не е включено в 

сравнителния анализ, при които се постигна успеваемост в 75% 

показва ефикастността на метода и е обект на допълнително 

изследване за възможностите на бронхоскопската обтурация като 

метод на лечение при други заболявания. 
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IX. ПРИНОСИ 

1. Извършен е подробен литературен обзор върху 

възможностите, които миниинвазивните методи предлагат по 

отношение на лечението на пациенти с персистиращ въздушен 

ликидж. 

2. Доказани са предимствата на бронхоскопската обтурация в 

сравнение с конвенционалните оперативни методи. Времето на 

продължителен дренаж е намалено средно с 3.7 дни, а болничния 

престой средно с 5.66 дни. Успеваемост от бронхоскопската 

обтурация е постигната в 94% от случаите. Оперативна намеса се е 

наложила при три деца (6%), след неуспешна обтурация. Извършени 

са само атипични резекции в областта на един белодробен сегмент. 

За разлика от тях в групата, в която е извършена ТТ с резекционна 

хирургия, загубата на белодробен паренхим е в 100% от случаите и 

то в различен обем – от атипична резекция до лобектомия. 

3. Въведе се манипулацията като рутинна процедура в 

практиката и се надгради съществуващият алгоритъм на поведение 

при пациенти с ППУ и ПППУ. 

4. В хода на кривата на обучение се изградиха критерии за 

времето и срока на бронхоскопска обтурация. 

5. Методиката постигна успех не само при пациенти след 

ВАТХ-абсцесотомия. Това дава възможност за приложението и при 

други заболявания, протичащи с въздушен ликидж, за което е 

необходимо допълнително изследване на ефекта от процедуратa. 
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