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РЕЦЕНЗИЯ 

ОТ 

ПРОФ. Д-Р ИВАН ПОРОМАНСКИ, ДМ 

 

Относно: Обявен конкурс за заемане на академична длъжност „доцент” по научна 

специалност „Урология” за нуждите на Клиника по Урология на УМБАЛСМ 

„Н.И.Пирогов” ЕАД – гр. София. 

 

Съгласно Протокол № НС-01-1/14.02.202 г. и Заповед № РД-26-632/23.02.2022 г. 

на Изпълнителния директор на УМБАЛСМ „Н.И.Пирогов” ЕАД – гр. София, съм 

определен за член на Научно жури в процедура за заемане на Академична  длъжност 

„доцент”  в област на Висшето образование 7. Здравеопазване и спорт, Професионално 

направление 7.1. Медицина и Научна специалност „Урология” за нуждите на Клиника 

по Урология – конкурс , обявен в ДВ, бр. 93/09.11.2021 г. На първо заседание на 

Научното жури, проведено чрез конферентна връзка на  18 февруари, 2022 г. съм 

определен за изготвяне на рецензия 

В конкурса е допуснат за участие един кандидат 

Д-Р ЕМИЛ РАШКОВ ДОРОСИЕВ, ДМ 

ПРЕДСТАВЯНЕ НА КАНДИДАТА 

Д-р Емил Доросиев е роден на 01.08.1960 г. в гр. София. Завършва средно образование 

в математическа паралелка на 23 Гимназия в гр. София и висше медицинско 

образование през 1990 г. в Медицински университет – гр. София. След успешно 

положен държавен изпит за специалност през 1996 г. , д-р Доросиев придобива 

свидетелство за специалност по „Урология”, а през 2011 г. втора магистратура по 

„Здравен мениджмънт”. През 2013 г. защитава докторантура по научна специалност 

„Урология” на тема „Рак на простата. Епидемиологични особености на 

инконтиненцията на урината при пациенти, оперирани по повод рак на простата: 

чистота, качество на живот и фармако-икономически особености”. 

През 1990 г. започва  работа като ординатор в Урологичното отделение на Общинската 

болница в Ботевград. През 1993 г. започва работа в Клиника по Урология на институт 

„Н.И.Пирогов”, където остава и до днес, вече като началник на структурата. 

Ползва говоримо и писмено руски и английски език. 
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Д-р Доросиев притежава сериозна професионална квалификация, както и 

научно- преподавателски опит, натрупан освен с ръководство и обучение на 

специализанти и студенти, с участия в национални и интернационални научни форуми, 

и чрез множество публикации в реферирани списания.  

НАУЧНО ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ПРОДУКЦИЯ И ПРЕПОДАВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

В настоящия конкурс кандидатът е представил 38 научни труда, включително 

дисертация и автореферат, както и участия с глави в колективни монографии.  Десет от 

тях са пълнотекстови публикации в списания реферирани в световна база данни – Web 

of Science или Scopus, като седем от тях носят IF и Iscor, взависимост от изискванията на 

базата данни, в която са реферирани. 

 
Тематично разпределение на научните трудове: 
1. Радикално лечение на простатен карцином – радикална простатектомия 

Значителна част от публикациите на автора са свързани с радикалното оперативно 

лечение на рака на простата (11,13) и особеностите на функционалните резултати 

постоперативно (12,22). Изследвани са методи за оценка на фунционалните резултати 

и терапевтичните опции 

2. Урологична травма 

Авторът има голям опит в диагностиката и лечението на урологичната травма, както на 

отделителната система, така и на мъжката полова. Голяма част от научните трудове 

засягат тематиката - статии (19,26,27,33); травми на мъжките полови органи (14,20). По 

темата са представени и 4 авторски глави от колективна монография (34,35,36,37). 

Авторът участва във въвеждането и утвърждаването в България на съвременния 

подход за лечение на бъбречна травма спрямо AAST класификацията с приоритет на 

органо-съхраняващите подходи, суперселективна емболизация и други.  

3. Функционална урология 

Представени за рецензия са публикации на автора във връзка с функционални 

нарушения на уринирането – диагностика, уродинамични изследвания, алгоритми за 

лечение на свръхактивен, хипоконтрактилен и арефлекторен пикочен мехур – авторът е 

участвал в публикации с мултидисциплинарен екип специалисти за адресиране на 

проблемите – например съвместно лечение с физиотерапевтични подходи  (21,28,29). 

4. Детска урология 

Значителна част от научните трудове обхващат тематиката на детската урология. 

Кандидатът е автор и съавтор в повечето научни публикации по темата у нас през 

последните години и активно въвежда в България и провежда лечение на конкременти 
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с голям размер в горните пикочни пътища при деца от 3 до 17 годишна възраст – PCNL 

– перкутанна нефролитолапаксия (1). Авторство в публикации за лечение на редица 

вродени урологични заболявания при педиатрични пациенти, оперирани у нас 

предимно и основно в ръководената от кандидата клиника (2,4,7,16,18,30,31). 

5. COVID-19 

Кандидатът има статии във връзка с усложнения от урологично естество от COVID-19 

вирусна инфекция, една съвременна и актуална тема, в която има принос в България 

(3,32) 

6. Други 

Кандидатът има публикации, свързани с реконструктивната урология освен при деца, 

но и при възрастни – лечение на уретрални стритури (6), както и научни трудове на 

редки клинични случаи, като например рядката днес бъбречна ехинококоза (5) и 

поведение при хематурии с рядък произход (вродени бъбречни артерио-венозни 

фистули (24)). 

7. Дисертационен  труд 

Дисертационният труд има заглавие: „Рак на простата. Епидемиологични особености 

на инконтиненцията на урината при пациенти, оперирани по повод рак на простата: 

чистота, качество на живот и фармако-икономически особености“. Поетапно са 

разгледани епидемиологията, диагностиката и методите за лечение на рака на 

простатата. Разгледани са предпоставките за развитие на постоперативната 

инконтиненция на урина и прилаганите консервативни и хирургични методи за 

лечението й. Разгледани са практически почти всички съвременни автори работещи в 

тази област. Използвани са съвременни методи за клинично изследване и 

проследяване. Приложени са описателни статистически методи и вариационен анализ. 

Като основен е приложен медикаментозният метод за лечение на заболяването. 

Посочени са причините за неуспешно лечение и сроковете за прилагане на 

медикаментозната терапия. Резултатите са проследени клинично и с урофлоуметрия. 

 Научно-теоретични приноси:  

➢ Проучени от автора са функционалните резултати след радикално оперативно 

лечение по повод на простатен карцином – главно инконтиненцията на урина 

постоперативно 

 

➢ Разглеждат се подробно предпоставките за възникване на инконтиненция, както 

и консервативните и оперативни методи за лечението и 

 

➢ Разгледани подробно са подходите за диагностика и лечение при травми на 

бъбрека, анализирани са подробно резултатите от прилагане на консервативно и 

оперативно лечение спрямо различните степени по AAST класификацията 
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➢ Потвърждава се възможността за консервативно лечение на бъбречни травми с 

по-висока степен с цел нефрон-съхраняване, рутинно се въвежда в практиката в 

България на селективна ангиоемболизация 

 

➢ Проучват се терапевтичните възможности при уролитиаза при деца – 

индикации, методи, успеваемост и регистрирани усложнения 

 
Научно-приложни приноси: 

➢ Разработване и внедряване в България на протокол за поведение при 

конкременти с голям размер в горните пикочни пътища при педиатрични пациенти – 

провеждане на PCNL при деца 

➢ Разработване и внедряване у нас на съвременен протокол за поведение при 

травми на бъбрека с участие на мултидисциплинарен екип 

 
➢ Разработване и внедряване у нас на протокол за диагностика и консервативно 

или хирургично лечение на уринарна инконтиненция при пациенти след радикална 

простатектомия по повод простетен карцином 

➢ Разработване на алгоритъм на поведение при пациенти с хематурия (27) 

Приноси с научно-преподавателски характер: 

1. Изработване на цикъл лекции тематично насочен към специалност „Спешна 

медицина“ за студенти 6 курс към МУ – гр. София. 

2. Развитие на публикационната дейност и изработване на план за развитие на 

научната дейност на специализантите и докторантите с предвидени участия в 

международни научни форуми. 

3. Извършване на редакционна дейност свързана с публикационната активност на 

Клиника по урология в списание „Спешна медицина“, както и в редица 

международни списания с висока рефернтна стойност. 

4. Разработване на програма за обучение на докторанти по научната специалност 

„Урология“. 

5. Участие в комисии за провеждане на колоквиуми. 
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Въз основа на гореизложеното убедено заявявам, че д-р Емил Рашков Доросиев, дм 

изцяло покрива задължителните количествени наукометрични показатели и критерии 

заложени в ЗРАСРБ, Правилника му за прилагането му, както  и в Правилника за 

развитие на академичния състав на УМБАЛСМ „Н.И.Пирогов” ЕАД гр. София. В 

посочената по-долу таблица е анализирана продукцията, с която кандидатът участва на 

базата на системата от точки, които НАЦИД и Научният съвет на Болницата е изискал: 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Група от 
показатели 

Съдържание 

ДОЦЕНТ 
 

Изисквания за 
минимален 
брой точки 

според 
националните 

изисквания 

 
ДОЦЕНТ 

 
Наличен брой 
точки според 
националните 

изисквания 

 
ДОЦЕНТ 

 
Брой точки 

според 
изискванията 
на УМБАЛСМ 
„Н.И.Пирогов” 
ЕАД - гр. София 

 
 

 
 

ДОЦЕНТ 
 

Наличен брой 
точки според 

изискванията на 
УМБАЛСМ 

„Н.И.Пирогов” 
ЕАД - гр. София 

 

А Показател 1 50 50 50 50 

Б Показател 2 - - - - 

В 
Показатели 3 
или 4 

100 
205  

 
750 

 
 

1080 

Г 
Сума от 
показателите от 
5 до 9 

200 (160 за ПН 
7.6) 

 
296 

Д 
Сума от 
показателите от 
10 до 12 

50 
 

55 
 

50 
 

55 

Е 
Сума от 
показателите от 
13 до края 

- 
 

220 
 

 
- 

 
220 

Ж 

  IF (касае само 
изискванията на 
УМБАЛСМ 
„Н.И.Пирогов” ) 

- 

 
 
- 

 
5 

  
7 

 
ОБЩ БРОЙ 
ТОЧКИ: 

 
826  1412 
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В заключение, намирам за основателно да дам своя положителна оценка и предлагам 

на почитаемите членове на Научното жури да гласуват положително за избирането на 

д-р Емил Рашков Доросиев, дм на академична длъжност „доцент” в област на Висшето 

образование 7.Здравеопазване и спорт, Професионално направление 7.1. Медицина и 

научната специалност „Урология” за нуждите на Клиника по Урология на УМБАЛСМ 

„Н.И.Пирогов” ЕАД – гр. София., конкурс , обявен в ДВ, бр. №93/09.11.2021 г. и му 

пожелавам успех. 

 

РЕЦЕНЗЕНТ: 

ПРОФ. Д-Р ИВАН ПОРОМАНСКИ, ДМ 

 

 

 

 


